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编者按
美育润心，亲情暖人。本期推荐两本佳作：冯骥才先生的《万物皆美》，以细腻温润的散文，将美育融入生活，引导孩子们发现平凡中的诗

意，在亲子共读中传递审美力量，是青少年美育启蒙的优质指南。王天宁的《椿哨》则以留守男孩齐声的成长故事为线，将椿哨化作亲情的载

体，既藏着孩子对团圆的渴望，也藏着对流量时代的深刻反思，温情中见力量，让读者在感动中读懂亲情与坚守。两本书，一份美育启蒙，一

份亲情叩问，愿每位小读者都能在其中汲取成长养分，遇见更好的自己。

美，从来不是遥不可及的艺术珍

品，而是藏在烟火日常里的细碎温

暖。当我们拥有发现美的眼光，便会

发现，美藏在每一个身影、每一件小

事之中。这份对美的感知，从来都需

要从小培育。而美育，正是唤醒孩子

感知美的钥匙。

冯骥才先生所著的《万物皆美》，

是专为青少年创作的一部美育启蒙

散文集，于 2025 年 5月正式出版发

行，是一本引领孩子们触摸生活、探

索世界、感知美好的图书。

《万物皆美》由“萌芽：生命，就

是创造每一天”“成长：故乡化作灵

魂的巢”“探索：和世界交个朋友”

“思考：什么是艺术？什么是美？”“发

现：近在咫尺的文化宝藏”五个章节

构成，包含 45篇优美的散文。其中

《花脸》《日历》《献你一束花》等因语

言优美、情感真挚、思想深刻而入选

教科书。一篇篇字字珠玑的散文，为

孩子们构筑了一个色彩斑斓的美学

世界，为他们推开了一扇扇感知美

的窗户。

冯骥才先生是文学大家，其散文

写作善于从生活横截面入手，以细腻

温润的笔触阐述哲理，《万物皆美》延

续了这种风格，将美育融入鲜活的生

活片段中，让人去咀嚼美的味道。

《花脸》是第一章“萌芽：生命，就

是创造每一天”的开篇之文。“年集

上，我在花花绿绿的花脸中一眼相中

大红脸，通面赤红、一双墨眉，眼角雄

俊，还有那马尾胡须，透着凛然不可

侵犯的庄重……戴着花脸扮关公，举

着大刀引来艳羡目光，连平日里严肃

的父亲都含笑称赞……”冯骥才先生

文章中富有情趣的勾勒，带人们进入

童年场景，更能让孩子们在想象中感

受到传统民俗之美。

第二章“成长：故乡化作灵魂的

巢”中的《灵魂的巢》《乡魂》《书桌》等

文章，将故乡的院子、生活的城市、普

通的书桌等事物呈现在读者面前，告

诉孩子们，美永远与自己的情感相

连，与自己记忆里的风物相伴。在第

三章“探索：和世界交个朋友”中，作

者通过《阿尔卑斯山的精灵》《百水的

怪楼》《泡在水里的威尼斯》等文章，

融合文学、绘画、民俗、旅行多重视

角，引导孩子们在生活中发现美，在

不同的文化差异中理解美……

冯骥才先生曾说：“美不仅在艺

术美，人的语言举止、道德人品，无不

含有美的标准。”对于正处于拔节孕

穗期的孩子来说，美育是一种唤醒。

《万物皆美》一书的珍贵之处还在于，

它没有刻意定义“美”的概念，去灌输

“美”的知识，而是用可触可感的生活

截面，用温暖人心的文字，让孩子们

在成长中学会观察、学会体验、学会

“懂得”——一段美好的回忆、一朵鲜

花的绽放、一幅画作的深意、一杯热

水的温度、一个甜美的微笑、一声善

意的劝导、一缕阳光的照耀……美不

必“惊天动地”“高高在上”，就蕴藏在

生活的一个个琐碎的细节中，美的表

达更可能在“悄无声息”中掀起层层

涟漪。

《万物皆美》适合孩子阅读，也适

合家长与孩子一同品读。家长可以借

助书中的文字，和孩子一起寻找生活

中的美，在亲子共读中传递美育理

念，搭建起亲子间的情感桥梁。

椿树枝做成的椿哨能变成一只

船，托住将要坠湖的孩子吗？答案是

可以，这个梦境在王天宁所著的儿童

小说《椿哨》中反复出现。《椿哨》讲述

了小男孩齐声的成长故事，父母在远

方务工，他和卖香椿煎饼的爷爷留守

在家。偶然间，孩子吹奏椿哨、爷爷摊

香椿煎饼的视频在网上走红。流量的

大潮退去后，齐声最大的梦想并未改

变，他期盼爸爸妈妈回家，为他们吹

响那支椿哨。

椿哨是爷爷送给齐声的自制玩

具，蕴藏着深情。他盼着父母早些回

家，吹奏椿哨给他们听，这是小说推动

叙事的核心动力。椿哨发出的声音，从

某个角度来说，就是孩子渴望家庭团

圆的心声。

随着故事展开，椿哨的象征意

义逐步深化。最动人的莫过于那个

反复出现的梦境，齐声梦见自己正

坠向幽暗的湖面。就在即将坠湖时，

椿哨像一艘小船稳稳接住他。椿哨

不仅是玩具，更是孩子潜意识中的

救生艇。父母长期缺席陪伴，爷爷虽

在身边，却无法填补父母的空缺，齐

声的内心世界其实是悬空的，时刻

处于“坠落”的焦虑中。而椿哨，这个

由他自己吹响的乐器，成了唯一能

托住他的力量。

在梦里，是椿哨化作小船接住了

齐声。在现实中，是他吹奏椿哨表达

了自己。由此也可看出，一个孩子最

好的自救方式，不是哭泣或沉默，而

是找到适合的媒介，创造属于自己的

声音。当齐声吹响椿哨，他不再只是

一个等待被拯救的落水者，他成了自

己命运的舵手。

小说充满温情，也有思考深度，

有对网络时代众生百态的呈现和反

思。爷孙俩的视频意外走红，奔涌而

来的自媒体博主把镜头对准了小小

的香椿煎饼摊。小说以一种冷静客观

的笔触，揭示了流量背后的异化逻

辑。齐声被邀请表演、被要求讲述“背

后的故事”，但他最想传达给父母的

那句话，始终卡在喉咙里。网络给了

他扩音器，却夺走了他真心想倾诉的

语境和对象。

作者对网络世界的反思不是简

单的“反技术”批判，而是更细腻地呈

现了“注意力经济”的残酷性，齐声和

爷爷被塑造成感人故事的符号，他们

的日常生活被简化为视频素材。爷孙

俩最终选择退出网络世界，展现出一

种清醒的抵抗姿态。他们明白有些声

音不是为了被传播，而是为了被聆

听；有些陪伴不是为了被观看，而是

为了被感受。

小说最核心的情感线索，是齐声

对父母归来的渴望，这是无数中国留

守家庭的缩影。当父母终于回家，齐

声在他们面前吹响椿哨时，小说达到

了情感高潮。那一刻，椿哨不再是梦

中的救命船，它成了现实中的团圆

舟，椿哨的声音穿越所有流量的泡

沫、自媒体的滤镜、城市的喧嚣，最终

响在爷爷的田地里、回荡在香椿树枝

叶之间。

值得一提的是，爷爷这个角色承

载了留守亦坚守的意义。他不仅要照

顾孙子，还要独自面对衰老和生计。爷

爷卖香椿煎饼、孙子吹椿哨，可以说，

香椿树成了这个家庭的精神图腾，树

根扎在土里，正如这个家庭任凭风吹

雨打，始终向往着幸福和团聚。

《椿哨》启迪读者思考何为亲情

的本质，以及如何在流量时代坚守

本心。

今年 3 月，我去南京灵谷寺

游览了一番。寺内，古刹春韵悠

长，玉兰润如玉，暗香绕禅房，让

我想到清代朱廷钟《满庭芳·玉

兰》中的“刻玉玲珑，吹兰芬馥”

一句，也让我想到一首七言绝

句：“净若清荷尘不染，色如白云

美若仙。微风轻拂香四溢，亭亭

玉立倚栏杆。”漫步在这古朴的

园子里，玉兰花优雅地立在枝

头，花瓣精巧，在窗扉的掩映下，

更为朴素而高雅。

盏盏玉兰花如超然出尘的仙

子，在黄墙灰瓦的古朴寺庙里遗世

独立，灵秀又圣洁，像极了古诗词

里的句子：“霓裳片片晚妆新，束素

亭亭玉殿春。”

做玉兰花馔，是一件向美而行

的雅事。明代王象晋《群芳谱》中写

道：“玉兰花馔，花瓣择洗净，拖面，

麻油煎食至美”；再如清代顾仲《养

小录·餐芳谱》中记载：“玉兰花瓣，

面拖油饤煠，加糖，先用爪一掐，否

则炮”。可见玉兰之美，古时便已闻

名遐迩。

早在春秋时期，玉兰即被作为

观赏植物，栽种于庭院之中，至今

已有两千多年的历史。明代文徵明

有诗《玉兰》云“绰约新妆玉有辉，

素娥千队雪成围”，明代沈周有诗

《题玉兰》云“翠条多力引风长，点

破银花玉雪香”，都是赞美玉兰的

冰清玉洁。

在明代以前，玉兰被称为辛

夷和迎春。辛夷作为玉兰的最早

期名称，始见于战国时期。屈原在

《九歌·湘夫人》中有“桂栋兮兰

橑，辛夷楣兮药房”。到了唐代，迎

春成为玉兰的另一名称，又因其

花蕾外面长满细毛，形如笔头，而

称为“木笔”。唐代杜甫曾云：“辛夷

始花亦已落，况我与子非壮年。”宋

代王安石《乌塘》诗云：“试问春风

何处好？辛夷如雪柘冈西。”

唐代时，玉兰作为名贵花木，

更是位列“江南庭院名花八品”之

首。历代文人墨客，对玉兰亦多有

吟咏，白居易曾描述过紫玉兰盛开

的情形：“紫粉笔含尖火焰，红胭脂

染小莲花。”王维的《辛夷坞》：“木

末芙蓉花，山中发红萼。涧户寂无

人，纷纷开且落。”

在我国，玉兰花代表着清雅与

高贵。清代李渔在《闲情偶寄》中

说：“世无玉树，请以此花当之。花

之白者尽多，皆有叶色相乱，此则

不叶而花，与梅同致。千干万蕊，尽

放一时，殊盛事也。”他认为，玉兰

花开是春天的一大盛事，而所谓

“芝兰玉树”，“芝兰”是指灵芝与兰

花，“玉树”则非纯白无瑕的玉兰

不可。

“柔情千绕百缠，低眉数声呼

唤：浮生孰共爱与乐？玉兰花间留

清照。”我在南京灵谷寺游览那天，

洁白清雅的玉兰花与古朴建筑两

相辉映，花与禅意，在此悄然相融，

于此尽得风流。

课本剧展演成为校园节日常设项

目，地方戏曲走进课后服务课堂，戏剧社

团在更多学校设立……近年来，戏剧正

在以多种形式进入中小学校园。日前，中

央宣传部、教育部等5部门联合印发《戏

剧振兴三年行动计划（2026—2028

年）》，明确提出“加强学校戏剧通识教

育，培养学生戏剧审美意趣”。

中小学推进戏剧教育存在哪些问

题？教师从哪儿来？课程怎么开？如何进

行评价？

以“戏”育人 尚有难题待解

“我喜欢戏剧课程，因为我可以在

戏剧里做梦。”北京师范大学贵阳附属

小学六年级学生杨覃茜子这样描述自

己对戏剧的向往。

在海口经济学院南海电影学院表

演系讲师周弈言看来，戏剧是兼具教

育、审美、娱乐、仪式、治愈功能的整合

性艺术，“完整的戏剧教育包含‘观剧教

育’与‘演剧教育’两个维度：前者通过

观剧实现德育、美育熏陶，后者则在戏

剧训练中培养学生想象力、创造力等综

合软实力”。

然而，戏剧教育在中小学深入推进

还有难题亟待破解。北京师范大学贵阳

附属小学音乐教师刘婷婷坦言，一方面

是专业的戏剧师资匮乏，另一方面是课

时紧张，难以为戏剧课程挤出所需时间。

安庆师范大学黄梅剧艺术学院副

院长、一级演员刘国平则认为，中小学

戏剧教育中的部分传统剧目与当下学

生的审美需求存在一定程度的错位，尚

难以充分契合青少年的审美习惯，还需

要在传承经典程式的基础上创新表达，

才能提升传统艺术对学生的吸引力与

感染力。

校园有“戏”重在建强师资

中小学戏剧教育专业师资不足成

了“拦路虎”，如何破解？

四川省彭州市北城小学校长何明

春认为，学校可以搭建全国专家引领、

地方传承人主导、本校艺体教师参与的

“三级师资梯队”，“既有高端指引，又有

技艺保障，更有教学落实，让戏剧教育

得以深入持续实施”。

“要让一线优秀的演员、编导走进

课堂，参与授课，实现师资共享；与专业

院团共建美育实践基地，定期开展戏剧

体验、基本功练习、剧目排演，帮助学生

从‘看客’成为‘参与者’。”刘国平说。

但校外师资在教学专业度和衔接

配合度上同学校教师群体仍有一定差

别，治本之策还是培养好专门的戏剧课

教师。

周弈言建议，各地高等院校可以针

对中小学戏剧师资需求培养专门的戏

剧教育人才。同时，在中小学人力资源

体系设立专门的“戏剧教师”岗位，实现

人岗适配。

有了专业师资后，如何开设课程？

“校本课程可以作为特色课程体系的重

要内容，带动学校特色化办学。”何明春

认为，中国的地方戏剧资源丰富，不同的

学校开展戏剧教育，要充分利用好地方

文化和戏剧资源，使戏剧教育成为“有源

之水、有本之木”。

课时有限怎么办？刘婷婷建议，中小

学也可以利用课后服务的时间设置选修

课，这样既不占用孩子们的国家课程课

时，也丰富了学校的课程体系。

“好戏连台”还需多维发力

上海戏剧学院附属高级中学以当地

美术馆为“剧场”，演绎多场以展品为灵

感的原创戏剧；湖北省房县文化馆开展

“戏曲进校园”系列活动，让戏剧传承人

走进当地学校……让校园“好戏连台”不

断线，需要引入社会资源这股“活水”。

对此，刘国平建议，学校一方面要

和专业院团加强合作，通过联合举办校

园戏剧节、戏曲展演、戏曲演唱比赛等，

给学生提供展示平台；另一方面，可以

与专业场馆、社团共同为青少年量身打

造短小、易懂、正能量的课本剧、校园

剧、红色小戏，并尝试开发虚拟戏剧体

验课程。

要开展好戏剧教育，仅体验“打卡”

是不够的，需要学生深度参与以培养戏

剧审美意趣，这有赖于科学的评价体系

作“指挥棒”。

何明春认为：“应该突破传统纸笔

测试的局限，全方位记录学生学习轨迹

与成长历程，真正实现戏剧素养的量化

与可视化提升。”

“不能用一把尺子衡量所有孩子。

戏剧教育的评价应重点关注学生参与

态度、合作能力、表达表现与情感体验，

采用观察记录、同伴互评、师生互评、作

品展示等多元方式。”青海省教育教学

研究中心音乐教研员程堰佳建议，为每

名学生建立美育档案，记录学习成长过

程，把评价结果记入素质教育评价手册

或平台。

针对戏剧教育，周弈言进一步建

议，相关部门应尽快形成一套完整、清

晰且科学的戏剧教育指导体系，明确学

校“做什么”“怎么做”。

（《中国教育报》孙腾蛟）

今年清明档上映的电影《我的

妈耶》以轻喜剧形式，巧妙解构了

传统家庭叙事的苦情套路。该片讲

述了这样一个故事：单亲家庭的张

十一偶然翻阅母亲遗留的日记，跨

越岁月阻隔，重新理解母亲这一身

份背后鲜活的女性个体。作品没有

过度煽情，以平实自然、不加雕饰

的影像风格，呈现了普通家庭真实

内敛的情感流动，让观众在欢笑与

泪水中完成对亲情与个体价值的

深度探讨，更在潜移默化中传递着

未成年人教育的核心理念——用

理解与平视搭建代际沟通的桥梁，

让孩子在感知完整亲情中成长。

长久以来，银幕上的母亲形象

往往被固化为单薄的奉献符号。该

片大胆剥离女性身上的刻板标签，

深挖张十一母亲李东玉的人物内

核。李东玉在张十一出生时因病去

世。她有血有肉，有青春期的悸动

与对个体价值的追求。日记成为连

接过去与现在的桥梁，将一个活泼

烂漫的女性展现在观众眼前。日记

记录着她未实现的职业理想，描摹

着对纯粹爱情的热烈期盼，还有面

对生活挫折偶尔流露出的怯懦。这

些细节彻底打破了单一的贤妻良

母滤镜。创作者让角色回归生命本

真状态，她不仅是母亲，亦是有着

独立人格的女孩。这种视角的转变

赋予角色深沉的现实力量，展现了

女性广阔的精神天地，也为未成年

人树立了多元的女性榜样，让他们

明白女性的价值从不局限于家庭

与奉献，每个个体都有追逐自我的

权利。

张十一视角的转变构成了影

片另一核心线索。他透过日记中热

烈的文字，完成了一次跨越时空的

共情，看到的不再是高高在上的长

辈，而是经历过青春迷茫的同龄

人。笔者作为一个五十六岁的父

亲，陪伴八岁女儿囡囡成长的日日

夜夜里，我愈发深切体会到，长辈

与晚辈之间需要跨过岁月沟壑去

倾听彼此。我们要理解对方不仅是

血脉亲人，亦是需要平等对待的独

立个体。这种平视是极度稀缺的沟

通基石，更是未成年人教育中不可

或缺的养分——唯有让孩子感受

到被尊重、被理解，他们才能学会

尊重他人、理解世界，在成长中建

立健全的人格与健康的亲情观。影

片呼吁人们用平等对话化解两代

人的隔阂，这正是未成年人健康成

长的重要保障。

优秀的家庭影片理应具备观

照现实的文化深度。《我的妈耶》在

欢笑与温情中完成对中国式家庭

关系的深层反思。影片敏锐捕捉到

时代语境下女性对独立精神的呼

唤，倡导大众在亲情羁绊中给予女

性平等的注视。这部作品极大地拓

宽了亲情叙事边界，为当代家庭伦

理的良性构建提供深刻启示。它告

诉我们，亲情不需用沉重的牺牲来

证明，爱存在于柴米油盐的平淡生

活中。

期待未来能有大量扎根现实

的文艺佳作涌现，为大众精神家园

注入温暖持久的力量，也为未成年

人的成长撑起一片充满理解与爱

的天空。

今天今天 什么什么看看
平视视角的亲情叙事
——观影片《我的妈耶》有感

◎ 诸纪红

玉兰花：一树芳华，千年风雅
◎ 清小禾

国
学
课

戏剧教育在中小学持续升温，要深入推进仍有问题待解决

如何让校园“好戏连台”？

让孩子在平凡生活中感受美
——读冯骥才散文集《万物皆美》

◎ 樊树林

椿哨如船渡人心
——评儿童小说《椿哨》

◎ 宋子闰


